ZURCHER FO RUM DER
RELIGIONEN

Im Alltag einer modern-orthodoxen Judin
Ein Einblick am Dienstag, 2. Februar 2016

Wir begleiten

Wir erfahren,

Firr uns kocht

Wir beginnen

Und weiter geht es

Anmeldung

Ruth Gellis. Sie ist Schweizerin, modern-
orthodoxe Jidin und Mitglied der
Israelitischen Cultusgemeinde Zirich
(1CZ). Einen Morgen lang fiihrt sie uns
Interessierte zu wichtigen Stationen ihres
Alltagslebens. Damit schenkt uns Ruth
Gellis Zeit und die Moglichkeit, ihr Fragen
zu stellen zu ihrem Leben im Kreis 2 von
Ziirich.

was ihre Einkaufsliste in der Migros
Wolishofen bestimmt, und weshalb Ruth
Gellis flr das Schabbat-Gericht
,Tscholent” trotzdem noch im LeShuk
einkaufen gehen muss. Sie erklart uns,
weshalb sie nicht in der Synagoge der ICZ
im Kreis 1 beten geht und welcher
Mikrokosmos jliidischen Lebens sich an
der Lavaterstrasse 33 findet.

Tscholent

Ein aschkenasischer Eintopf zum
Schabbat

Jede Familie hat ihr eigenes

Rezept fiir dieses langsam
geschmorte Gericht. Die Art der
Zubereitung ermdglicht es, die
Regeln um den  Schabbat

einzuhalten.

Man nehme daffiir:
3ELOI

das koschere Restaurant Olive Garden. Uber unsere gemeinsame Mabhlzeit

wird Rabbiner Marcel Yair Ebel den Segen sprechen. Danach werden wir die
Bibliothek der ICZ besuchen, in der Ruth Gellis ihre Biicher ausleiht. Dort wird
sie uns ihr Gebetsbuch zeigen und den Umgang damit erklaren. Die

Bibliotheksleiterin Yvonne Domhardt wird uns darauf grundlegend in das

judische Gebetsbuch einfiihren.

um 9.00 Uhr mit dem Programm. Ab 8.45 Uhr stehen die Tiiren der Minjan
Wollishofen, Etzelstrasse 6 (Treppenabgang nach dem Denner) offen.
Der Gebetsraum ist mit dem Tram 5/6/7/8 und 13 (bis Morgental) gut zu

erreichen.

zu Fuss und mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln (Bitte giltigen Fahrausweis fiir
Zone 10 mitbringen). Abschliessen werden wir unseren Rundgang um 14.00
Uhr in der ICZ an der Lavaterstrasse 33 beim Bahnhof Enge.

bis spatestens am 10. Januar 2016 per Post oder E-Mail an die Adresse

anmeldung@forum-der-religionen.ch

Die Teilnehmerzahl ist beschrankt; die Anmeldungen werden gemass ihrem
terminlichen Eingang berticksichtigt. Der Unkostenbeitrag (inkl. Mittagessen)
betragt Fr. 40.— und wird am Ende der Veranstaltung eingesammelt.
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